
QU’EST-CE QUE LE CONTRÔLE DES
MÉDICAMENTS ÉQUINS ?
Le contrôle des médicaments équins consiste à préle-
ver des échantillons d’urine ou de sang chez les chevaux 
participant à des compétitions sanctionnées par Cheval  
Québec. 
L’objectif de ce contrôle est d’empêcher l’usage de subs-
tances interdites afin d’assurer la santé et le bien-être des 
équidés ainsi que la sécurité de leurs cavaliers, tout en  
garantissant des conditions de compétition équitables.
Les termes « cheval » et « équidé » englobent différentes 
espèces, notamment les chevaux, poneys, très petits équi-
dés, zèbres et mules.

QUI EST RESPONSABLE DU CONTRÔLE
DES MÉDICAMENTS ÉQUINS ?
Le Comité de contrôle des médicaments équins de Cheval 
Québec est responsable de la mise en œuvre du pro-
gramme pour les compétitions sanctionnées.
Chaque saison, le Comité sélectionne les compétitions qui 
feront l’objet de contrôles. Cheval Québec embauche des 
techniciens spécialisés pour effectuer les prélèvements 
d’échantillons lors de ces événements.
Des procédures rigoureuses sont mises en place afin d’évi-
ter tout conflit d’intérêts. Les techniciens sont facilement 
identifiables grâce à leur uniforme et leur carte d’identité.
Les échantillons prélevés sont ensuite analysés par 
le laboratoire officiel (Mérieux NutriSciences, situé en  
Colombie-Britannique).

COMMENT MON CHEVAL A-T-IL ÉTÉ SÉLECTIONNÉ ?
Les techniciens au contrôle des médicaments équins  
sélectionnent les chevaux de manière aléatoire pour le 
prélèvement d’échantillons. Cette sélection peut se baser 
sur divers critères, tels que l’ordre de départ, la couleur de 
l’animal ou son classement.
Des tests ciblés peuvent également être effectués à la  
demande d’un officiel de Cheval Québec présent sur le 
site, conformément aux Règlements de Cheval Québec.
Tout cheval inscrit à la compétition peut être soumis à un 
contrôle à tout moment durant sa présence sur les lieux.

PUIS-JE REFUSER DE SOUMETTRE MON CHEVAL À UN 
TEST DE DÉPISTAGE ?
Non. Les techniciens au contrôle des médicaments équins 
sont des officiels de Cheval Québec. Refuser de collabo-
rer constitue une infraction aux Règlements de Cheval  
Québec et peut entraîner des pénalités supplémentaires.
Les techniciens s’efforcent de minimiser l’impact du 
contrôle sur votre horaire et accordent une grande impor-
tance au bien-être de votre cheval. La procédure de prélè-
vement d’échantillons doit se dérouler sans délai excessif.
N’hésitez pas à informer les techniciens des besoins de 
votre cheval après l’épreuve afin qu’ils puissent en tenir 
compte.

EN QUOI CONSISTE LE RÔLE DE TÉMOIN ?
Pour garantir l’intégrité du test de dépistage, chaque étape 
du processus doit être réalisée conformément aux proto-
coles stricts de la chaîne de surveillance. La présence d’un 
témoin tout au long de la procédure de prélèvement est 
essentielle au respect de ces protocoles.
Le témoin doit assister à l’ensemble de la procédure, du 
prélèvement à l’étiquetage des échantillons, et signer la 
feuille de prélèvement pour attester de son bon déroule-
ment.
Peuvent agir à titre de témoin :

•	La personne responsable (PR),
•	Le concurrent,
•	Tout représentant âgé d’au moins 18 ans.

Le témoin doit fournir de l’information sur le cheval et doit 
pouvoir le manipuler en toute sécurité.

QUE SE PASSE-T-IL ENSUITE ?
L’échantillon est envoyé au laboratoire officiel pour ana-
lyse. Cheval Québec reçoit les résultats environ 21 jours 
après l’événement.
Pas de nouvelles, bonnes nouvelles ! La personne 
responsable (PR) ne sera contactée par Cheval Québec 
que si les résultats sont positifs.
Les résultats des tests sont également compilés à des 
fins statistiques, afin de garantir le respect des normes 
de dépistage.

MON ÉCHANTILLON EST-IL EN SÉCURITÉ ?
Oui. Chaque échantillon est étiqueté avec un code  
numérique unique et scellé à l’aide d’un sceau d’invio-
labilité. Il est ensuite placé dans un sac d’emballage  
sécurisé à usage unique.
Pour garantir son intégrité, l’échantillon est conservé 
dans une glacière verrouillée et n’est manipulé que par 
le technicien au contrôle des médicaments équins et le 
laboratoire officiel.

QUE SE PRODUIT-IL EN CAS DE RÉSULTAT POSITIF ?
Le Comité du contrôle des médicaments équins évalue 
la situation en déterminant la catégorie d’infraction et en 
examinant tous les rapports relatifs aux médicaments 
administrés d’urgence lors de la compétition concernée.
La personne responsable (PR) désignée sur le formu-
laire d’inscription est informée de la situation dans un 
délai de dix (10)  jours suivant la réception du certificat 
de résultat positif par Cheval Québec.
Dans certains cas, la PR peut avoir le choix entre :

•	Accepter une sanction administrative (offerte uni-
quement en cas de première infraction)

•	Se présenter à une audience, conformément au 
chapitre « Médicaments et drogues à l’usage des  
chevaux » des Règlements de Cheval Québec.

COMMENT CE PROGRAMME EST-IL FINANCÉ ?
Le programme est financé par Cheval Québec, couvrant 
les coûts opérationnels, ainsi que les actions liées à l’édu-
cation et à la promotion du sport sans dopage.

POUR EN SAVOIR PLUS :
Consultez notre site internet pour accéder à l’ensemble 
des informations portant sur les contrôles antidopage.
https://www.cheval.quebec/controle-antidopage.html

https://www.cheval.quebec/controle-antidopage.html
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CONTRÔLE DES 
MÉDICAMENTS ÉQUINSCOMMENT POUVONS-NOUS VOUS AIDER?

DES QUESTIONS ?  

Veuillez communiquer avec : 
antidopage@cheval.quebec 
https://www.cheval.quebec/controle-antidopage.html

MON CHEVAL  
A ÉTÉ SÉLECTIONNÉ 
POUR UN TEST  
DE DÉPISTAGE 
Cheval Québec invite tous les adeptes de sports 
équestres, toutes disciplines confondues,  
à se soumettre aux exigences des tests de dépistage  
de drogues et de médicaments afin d’assurer la santé  
et le bien-être des chevaux.

Connaissez-vous 

www.cheval.quebec

la politique  
antidopage
de votre fédération 

Consultez le règlement  
des médicaments et 
drogues à l’usage  
des chevaux !

 ?

7665, boul. Lacordaire 
Montréal (Québec)  H1S 2A7
514 252 · 3053
1 800 575 · 0515
info@cheval.quebec 
www.cheval.quebec

mailto:antidopage%40cheval.quebec?subject=
https://www.cheval.quebec/controle-antidopage.html
http://www.cheval.quebec
mailto:info%40cheval.quebec?subject=
http://www.cheval.quebec

